
Comfort Brustkissen

NEU

Maximale 
Druckentlastung

Minimale 
Spürbarkeit

Höchster 
Liegekomfort

„Von Beginn an habe ich die Entwicklung der
Kissen begleitet und es ist faszinierend zu

sehen, was für ein hilfreiches Produkt für Frauen
zur Entlastung der Brust entstanden ist.“

Prof. Dr. med. Mathias Warm
Chefarzt Brustzentrum Köln-Holweide

Die laNora® Brustkissen sind Gegenstand laufender
klinischer Studien. 

Mit jedem gekauften Brustkissen unterstützen
Sie automatisch den gemeinnützigen Verein

Brustkrebs Deutschland e.V.

Weitere Informationen unter
www.brustkrebsdeutschland.de

laNora® GmbH
Postfach 45 06 26

50881 Köln, Deutschland
+49 221 977 62 3 62

info@lanora.eu

www.lanora.eu

„Unsere Patientinnen nehmen die Brustkissen
sehr gerne entgegen und sehen darin eine

große Hilfestellung für die Zeit 
nach ihrer Brustoperation.“

Dr. med. Lijo Mannil
Chefarzt Plastische und Ästhetische Chirurgie

St. Vinzenz Krankenhaus Köln 

„Wir sehen das Brustkissen als eine
deutliche und effektive Bereicherung auf

dem Markt der Lagerungskissen.“

Therapeutische Leitung Physiotherapie
UniReha GmbH 

„Unsere weiblichen Patienten lieben
dieses Kissen. Es ist ein großer Gewinn für

Patientin und Therapeut.“

Fachliche Leitung Physiotherapie
PhysioSport Mediapark Köln

Die laNora® GmbH unterstützt
Brustkrebs Deutschland e.V.



Brustschmerzen? Druckempfinden in der Brust?
 In Bauchlage zu liegen ist oft nicht mehr möglich.

Wohlbefinden neu definiert.

Die Ursache für eine schmerz- oder druckempfindliche
Brust sind meistens Brustoperationen. 

Durch den Einsatz von Silikonimplantaten oder anderen
operativen Eingriffen ist diese oft sehr empfindlich.

Dadurch ist es vielen Frauen unangenehm oder gar
nicht mehr möglich auf der Brust liegen zu können.

Auch ohne operative Eingriffe sind die Ursachen für
spürbare Beschwerden beim Liegen vielfältig.

In den ersten Wochen dürfen Patientinnen nach Eingriffen 
dieser Art eigentlich nur auf dem Rücken liegen. 

Die frisch operierte Brust darf keinem Druck oder direktem
Kontakt mit einer Unterlage ausgesetzt sein, da Narben

verheilen sollen und Implantate nicht verrutschen dürfen.

bei Brustschmerzen allgemein

bei übergroßem Brustumfang

in der Menstruationszeit

in den Wechseljahren

bei schmerzendem Narbengewebe

bei verhärtetem Gewebe nach
Strahlentherapie

in der Stillzeit

Oft sind es ganz normale Matratzen, Massageliegen
bei der Physiotherapie und im Wellnessbereich,
Sonnen- oder Strandliegen, die ein entspanntes,

druckfreies Liegen sowie einen ungestörten Schlaf in
Bauch- und Seitenlage verhindern.

Das laNora® Basic Brustkissen bietet einen hilfreichen
Schutz in Bauch- und Seitenlage für die operierte Brust in

den ersten 12 Wochen nach Brustoperation mit
Implantaten/Eigengewebe oder einer Brustverkleinerung.

Das laNora® Classic Brustkissen entlastet eingesetzte
Silikonimplantate, schützt Narben nach Operationen und

schont die Brust vor zu hoher Druckbelastung. 

 Es ist durch die kompakte Form zum langfristigen und
alltäglichen Gebrauch perfekt geeignet. 

Bequemes Liegen in Bauchlage ist  wieder möglich.

Brustoperation mit Silikonimplantaten?
Brustverkleinerung?

Eine druck- und schmerz-
empfindliche Brust 
erfordert Unterstützung 
für ein entspanntes und
entlastendes Liegen in
Bauchlage 

zum Beispiel…

Weltneuheit

Optimaler Liegekomfort

Besonders ergonomisch

Höchste Qualität

Das einzigartige und innovative Brustkissen speziell
entwickelt zur Druckentlastung der Brust im Liegen.

Maximale Druckentlastung bei minimaler Spürbarkeit
des Kissens für höchsten Liegekomfort.

Perfekt auf die Anatomie abgestimmt durch verschiedene 
Größen umgibt das Kissen die Brust passgenau.

Bestehend aus hochqualitativen Bezugsstoffen und zwei 
der hochwertigsten Schaumstoffe weltweit.

nach Ablegen des Kompressions BHs ab der 12. Woche 
nach Operation von Implantaten zur Brustvergrößerung, 
Rekonstruktion oder Brustverkleinerung

nach Operationen bei Brustkrebs, Brustentfernung usw. 

bei unangenehmem Druck- und Schmerzempfinden der 
Brust in den Wechseljahren, Menstruation, Stillzeit usw.

bei schmerzendem oder verhärtetem Gewebe nach 
Strahlentherapie

bei großer Körbchengröße

Eine Neuentwicklung 
für den Heil-, Hilfs-

und Wellnessbereich

Brustkissen


